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Angelus 
 

L’Angelo del Signore 
portò l’annunzio a Maria. 

Ed ella concepì 
per opera dello Spirito Santo. 

 

Ave, o Maria... 
 

Eccomi, 
sono la serva del Signore. 

Si compia in me 
la tua parola. 

 

Ave, o Maria... 
 

E il Verbo 
si fece carne. 

E venne ad abitare 
in mezzo a noi. 

 

Ave, o Maria... 
 

Prega per noi, 
santa Madre di Dio. 
Perché siamo resi degni 
delle promesse di Cristo 

 

Preghiamo. 
Infondi nel nostro spirito la 
tua grazia, o Padre; tu, che 
nell’annunzio dell’angelo ci 
hai rivelato l’incarnazione del 
tuo Figlio, per la sua passione 
e la sua croce guidaci alla 
gloria della risurrezione. Per 
Cristo nostro Signore. Amen.  
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Carissime famiglie, 

senza nemmeno rendercene conto siamo arrivati a maggio, 

il mese dedicato a Maria. 

Questo periodo così particolare dura ormai da tanto tempo 

e chissà quando potremo tornare a stare un po’ insieme. La 

vita va comunque avanti ed ognuno di noi sta cercando di 

impegnarsi per finire la scuola, per ritornare o continuare il 

lavoro e per far vivere ai nostri bambini delle giornate 

serene. 

Sicuramente stiamo vivendo più a pieno la famiglia con 

tutte le sue sfaccettature ed i suoi momenti di gioia, gioco, 

lavoro insieme, fatiche e, non ultimi, di preghiera. 

Preghiera per chiedere la protezione per noi e per le 

persone care, per gli amici, i malati ed i poveri che sono alla 

fine le persone più indifese. 

In questo mese di maggio chiediamo al Signore, per 

intercessione di Maria, il dono di vocazioni alla vita 

consacrata, al ministero sacerdotale e al matrimonio. Maria, 

donna della ferialità, donna dell’attesa e del dono di sé, 

donna che in questo mese viene venerata nella recita del 

santo rosario ci aiuti a contemplare i doni che Dio ha fatto 

alla nostra comunità. 

Accogliamo queste pagine come un suggerimento per 

vivere bene questo momento e con la libertà di 

personalizzarle nelle nostre case. 

Un caro saluto a tutti     don Daniele 
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Un luogo per pregare 
 

Per iniziare il mese di Maggio, pensiamo ad un luogo in casa 
che vorremmo dedicare per la preghiera del S. Rosario, un 
luogo accogliente che si riempirà della Gioia nello stare con 
Maria. Lo prepariamo stendendo un manto bianco come 
quando la neve ricopre le nostre montagne in inverno, 
candido come il cuore di Maria, che dia serenità, lo possiamo 
alternare con un drappo azzurro come il cielo di Maggio, 
come il velo della Madonna che ci fa sperare di raggiungerla 
un giorno lassù assieme ai nostri cari, accendiamo una 

candela o un cero o un lumino, importante che faccia una 
bella luce intensa come il calore che sentiamo dentro quando 
ci accoglie una bella notizia. La candela lasciamo che la 
accenda la mamma perché vogliamo ricordare la tradizione 
ebraica (in uso al tempo vissuto da Gesù) in cui è la donna 
che accende la luce nella casa. Questo gesto ricorda Maria che 
ci ha donato Gesù, luce del mondo. Sarebbe bello se ogni 

membro della famiglia potesse attingere da questa luce per 
accendere a sua volta un lumino più piccolo, per ricordarci 
che ognuno di noi è luce per chi ha attorno. Facciamo posto 
ad una croce e ad una statua o immagine di Maria come per 
dirle “se mi prendi per mano andrò verso tuo Figlio”. 
Aggiungiamo ancora due cose: 
-la preghiera che troviamo nella pagina seguente (ad 
ognuno la fantasia di incorniciarla e decorarla… la reciteremo 
alla fine di ogni rosario…l’ultimo pensiero prima di dormire 
che vorremmo dedicare a Maria). 
- una rosa di carta: scriveremo al suo interno i nomi delle 
persone care per cui vorremmo pregare durante questo mese, 
che vorremmo mettere sotto il manto della Madonna. 
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Signore, 
con l’intercessione di Tua Madre,  

la Vergine Maria, 
concedimi la serenità 

per accettare le cose 
che non posso cambiare, 
il coraggio per cambiare 

le cose che posso, 
e la sapienza per comprendere 

la preziosità della vita 
condotta ogni giorno con serenità, 

gustando ogni momento quietamente, 
accettando la contrarietà 

come il sentiero che conduce alla pace, 
accogliendo come Tu hai fatto 

questo mondo peccatore così qual è, 
non come mi piacerebbe che fosse. 

Confidando che Tu, o Signore, 
ordinerai tutte le cose 

nella misura in cui 
mi sottometterò per amore 

alla Tua volontà 
perché possa vivere felice 

in questa vita 
e pienamente gioire con Te 

per sempre nell’altra. 
Amen 
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Scrivi sul retro di questa rosa  

le persone per cui vuoi pregare questo mese… 
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Misteri della gioia 

Lunedì e sabato 
 
1. L'annuncio dell'Angelo a Maria 
Al sesto mese, l'angelo Gabriele fu mandato da Dio in una città 
della Galilea, chiamata Nàzaret, a una vergine, promessa sposa di 
un uomo della casa di Davide, di nome Giuseppe. La vergine si 
chiamava Maria. Entrando da lei, disse: "Rallégrati, piena di 
grazia: il Signore è con te". A queste parole ella fu molto turbata e 
si domandava che senso avesse un saluto come questo. L'angelo 
le disse: "Non temere, Maria, perché hai trovato grazia presso 
Dio. Ed ecco, concepirai un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai 
Gesù. Sarà grande e verrà chiamato Figlio dell'Altissimo; il 
Signore Dio gli darà il trono di Davide suo padre (Lc 1, 26-32). 
 
2. La visita di Maria a Elisabetta 
Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino 
sussultò nel suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito Santo ed 
esclamò a gran voce: "Benedetta tu fra le donne e benedetto il 
frutto del tuo grembo! A che cosa devo che la madre del mio 
Signore venga da me? Ecco, appena il tuo saluto è giunto ai miei 
orecchi, il bambino ha sussultato di gioia nel mio grembo. E beata 
colei che ha creduto nell'adempimento di ciò che il Signore le ha 
detto" (Lc 1, 41-45). 
 
3. Nascita di Gesù a Betlemme 
L'angelo disse loro: "Non temete: ecco, vi annuncio una grande 
gioia, che sarà di tutto il popolo: oggi, nella città di Davide, è nato 
per voi un Salvatore, che è Cristo Signore. Questo per voi il 
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segno: troverete un bambino avvolto in fasce, adagiato in una 
mangiatoia" (Lc 2, 10-12). 
 
4. Presentazione di Gesù al Tempio di Gerusalemme 
Simeone al vedere il bambino Gesù disse: "Ora puoi lasciare, o 
Signore, che il tuo servo vada in pace, secondo la tua parola, 
perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza, preparata da te 
davanti a tutti i popoli: luce per rivelarti alle genti e gloria del tuo 
popolo, Israele" (Lc 2, 29-32). 
 
5. Ritrovamento di Gesù nel Tempio 
Al vederlo restarono stupiti, e sua madre gli disse: "Figlio, perché 
ci hai fatto questo? Ecco, tuo padre e io, angosciati, ti cercavamo". 
Ed egli rispose loro: "Perché mi cercavate? Non sapevate che io 
devo occuparmi delle cose del Padre mio?" (Lc 2, 48-49). 

 
Misteri della luce 

Giovedì 
 
1. Battesimo di Gesù al Giordano 
Allora Gesù dalla Galilea venne al Giordano da Giovanni, per 
farsi battezzare da lui. Giovanni però voleva impedirglielo, 
dicendo: "Sono io che ho bisogno di essere battezzato da te, e tu 
vieni da me?". Ma Gesù gli rispose: "Lascia fare per ora, perché 
conviene che adempiamo ogni giustizia". Allora egli lo lasciò 
fare. Appena battezzato, Gesù uscì dall'acqua: ed ecco, si 
aprirono per lui i cieli ed egli vide lo Spirito di Dio discendere 
come una colomba e venire sopra di lui. Ed ecco una voce dal 
cielo che diceva: "Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il 
mio compiacimento" (Mt 3, 13-17). 
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2. L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana 
Venuto a mancare il vino, la madre di Gesù gli disse: "Non hanno 
vino". E Gesù le rispose: "Donna, che vuoi da me? Non è ancora 
giunta la mia ora". Sua madre disse ai servitori: "Qualsiasi cosa vi 
dica, fatela" (Gv 2, 3-5). 
 
3. Annuncio del Regno di Dio e invito alla conversione 
Dopo che Giovanni fu arrestato, Gesù andò nella Galilea, 
proclamando il vangelo di Dio, e diceva: "Il tempo è compiuto e il 
regno di Dio è vicino; convertitevi e credete nel Vangelo" (Mc 1, 
14-15). 
 
4. Trasfigurazione di Gesù sul Tabor 
E fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillò come il sole e le 
sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco, apparvero 
loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la 
parola, Pietro disse a Gesù: "Signore, è bello per noi essere qui! Se 
vuoi, farò qui tre capanne, una per te, una per Mosè e una per 
Elia". Egli stava ancora parlando, quando una nube luminosa li 
coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: 
"Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio 
compiacimento. Ascoltatelo" (Mt 17, 2-5). 
 
5. Istituzione dell'Eucaristia nell'Ultima Cena 
Ora, mentre mangiavano, Gesù prese il pane, recitò la 
benedizione, lo spezzò e, mentre lo dava ai discepoli, disse: 
"Prendete, mangiate: questo è il mio corpo". Poi prese il calice, 
rese grazie e lo diede loro, dicendo: "Bevetene tutti, perché questo 
è il mio sangue dell'alleanza, che è versato per molti per il 
perdono dei peccati. (Mt 26, 26-28). 
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Misteri del dolore 

Martedì e venerdì 
 
1. Gesù nell'orto degli ulivi 
E disse loro: "La mia anima è triste fino alla morte; restate qui e 
vegliate con me". Andò un poco più avanti, cadde faccia a terra e 
pregava, dicendo: "Padre mio, se è possibile, passi via da me 
questo calice! Però non come voglio io, ma come vuoi tu!" (Mt 26, 
38-39). 
 
2. Gesù flagellato alla colonna 
Ed essi di nuovo gridarono: "Crocifiggilo!". Pilato diceva loro: 
"Che male ha fatto?". Ma essi gridarono più forte: "Crocifiggilo!". 
Pilato, volendo dare soddisfazione alla folla, rimise in libertà per 
loro Barabba e, dopo aver fatto flagellare Gesù, lo consegnò 
perché fosse crocifisso (Mc 15, 13-15). 
 
3. Gesù è coronato di spine 
Allora i soldati del governatore condussero Gesù nel pretorio e 
gli radunarono attorno tutta la truppa. Lo spogliarono, gli fecero 
indossare un mantello scarlatto, intrecciarono una corona di 
spine, gliela posero sul capo e gli misero una canna nella mano 
destra. Poi, inginocchiandosi davanti a lui, lo deridevano: "Salve, 
re dei Giudei!" (Mt 27, 27-29). 
 
4. Gesù sale al Calvario 
Dopo averlo deriso, lo spogliarono del mantello e gli rimisero le 
sue vesti, poi lo condussero via per crocifiggerlo. Mentre 
uscivano, incontrarono un uomo di Cirene, chiamato Simone, e lo 
costrinsero a portare la sua croce (Mt 27, 31-32). 
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5. Gesù muore in Croce 
Stavano presso la croce di Gesù sua madre, la sorella di sua 
madre, Maria madre di Clèopa e Maria di Màgdala. Gesù allora, 
vedendo la madre e accanto a lei il discepolo che egli amava, 
disse alla madre: "Donna, ecco tuo figlio!". Poi disse al discepolo: 
"Ecco tua madre!". E da quell'ora il discepolo l'accolse con sé. 
Dopo questo, Gesù, sapendo che ormai tutto era compiuto, 
affinché si compisse la Scrittura, disse: "Ho sete". Vi era lì un vaso 
pieno di aceto; posero perciò una spugna, imbevuta di aceto, in 
cima a una canna e gliela accostarono alla bocca. Dopo aver preso 
l'aceto, Gesù disse: "È compiuto!". E, chinato il capo, consegnò lo 
spirito (Gv 19, 25-30). 

 
Misteri della gloria 

Mercoledì e Domenica 
 
1. Gesù risorge da morte 
Il primo giorno della settimana, al mattino presto esse si recarono 
al sepolcro, portando con sé gli aromi che avevano preparato. 
Trovarono che la pietra era stata rimossa dal sepolcro e, entrate, 
non trovarono il corpo del Signore Gesù. Mentre si 
domandavano che senso avesse tutto questo, ecco due uomini 
presentarsi a loro in abito sfolgorante. Le donne, impaurite, 
tenevano il volto chinato a terra, ma quelli dissero loro: "Perché 
cercate tra i morti colui che è vivo? Non è qui, è risorto. 
Ricordatevi come vi parlò quando era ancora in Galilea e diceva: 
"Bisogna che il Figlio dell'uomo sia consegnato in mano ai 
peccatori, sia crocifisso e risorga il terzo giorno" (Lc 24, 1-7). 
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2. Gesù ascende al cielo 
Poi li condusse fuori verso Betània e, alzate le mani, li benedisse. 
Mentre li benediceva, si staccò da loro e veniva portato su, in 
cielo. Ed essi si prostrarono davanti a lui; poi tornarono a 
Gerusalemme con grande gioia e stavano sempre nel tempio 
lodando Dio (Lc 24, 50-53). 
 
3. La discesa dello Spirito Santo 
Mentre stava compiendosi il giorno della Pentecoste, si 
trovavano tutti insieme nello stesso luogo. Venne all'improvviso 
dal cielo un fragore, quasi un vento che si abbatte impetuoso, e 
riempì tutta la casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di 
fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno di loro, 4e 
tutti furono colmati di Spirito Santo (At 2, 1-4). 
 
4. Assunzione di Maria al cielo 
Alla tua destra sta la regina, in ori di Ofir (Sal 45, 10). Allora si 
aprì il tempio di Dio che è nel cielo e apparve nel tempio l'arca 
della sua alleanza (Ap 11, 19). 
 
5. Maria, Regina del cielo e della terra 
Un segno grandioso apparve nel cielo: una donna vestita di sole, 
con la luna sotto i suoi piedi e, sul capo, una corona di dodici 
stelle (Ap 12, 1). 
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I Fioretti del mese di Maggio 

 
Nel mese di maggio si portano alla Madonna i fiori per dirle che 
le vogliamo bene. E insieme con i fiori veri si offrono a lei ogni 
giorno anche i “fioretti”: regalini spirituali che non solo le dicono 
che le vogliamo bene ma anche che vogliamo essere più buoni. 
Prima di cominciare questo mese dietro ad ogni fiorellino 
scriviamo un proposito che desideriamo fare (recito bene le 
preghiere, raccolgo dei fiori per abbellire l’altare della Madonna, 
dico una parola buona al mio vicino di casa, regalo il mio tempo 
a chi ha bisogno, aiuto la mia mamma nei lavori di casa), poi 
ritaglio ogni fiore e li metto tutti in un vaso. 
Ogni mattina appena alzato pesco il fioretto del giorno e se lo 
mantengo, la sera lo coloro e lo attacco sul calendario. 
Le nostre buone azioni… sono i nostri “fioretti”: piccoli regali che 
vanno dritti al cuore della Madonna e la fanno sorridere di gioia 
mentre ascolta e benedice i suoi piccoli amici. 
Sono piccole cose, piccole offerte, ma fatte con il cuore. 
 
Ogni giorno ricorderemo una qualità di Maria che ci aiuterà a 
conoscerla meglio. 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

1 maggio 
MARIA, 

MADRE DI DIO 
 

prega per noi 

2 maggio 
MARIA, 

MADRE della CHIESA 
 

prega per noi 

3 maggio 
MARIA, 

MADRE PURISSIMA 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

4 maggio 
MARIA, MADRE DEL 

BUON CONSIGLIO 
 

prega per noi 

5 maggio 
MARIA, MADRE DI 

MISERICORDIA 
 

prega per noi 

6 maggio 
MARIA, MADRE 
IMMACOLATA 

 
prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

7 maggio 
MARIA, VERGINE 
DEGNA DI LODE 

 
prega per noi 

8 maggio 
MARIA, VERGINE 

POTENTE 
 

prega per noi 

9 maggio 
MARIA, VERGINE 

FEDELE 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

10 maggio 
MARIA, SEDE 

DELLA SAPIENZA 
 

prega per noi 

11 maggio 
MARIA, VERGINE 
PRUDENTISSIMA 

 
prega per noi 

12 maggio 
MARIA, TEMPIO DELLO 

SPIRITO SANTO 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

13 maggio 
MARIA, PORTA 

DEL CIELO 
 

prega per noi 

14 maggio 
MARIA, STELLA 
DEL MATTINO 

 
prega per noi 

15 maggio 
MARIA, SALUTE 
DEGLI INFERMI 

 
prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

16 maggio 
MARIA, RIFUGIO 
DEI PECCATORI 

 
prega per noi 

17 maggio 
MARIA, 

CONSOLATRICE 
DEGLI AFFLITTI 

 
prega per noi 

18 maggio 
MARIA, 

CASA D’ORO 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

19 maggio 
MARIA, REGINA 
DEGLI ANGELI 

 
prega per noi 

20 maggio 
MARIA, REGINA 
DEGLI APOSTOLI 

 
prega per noi 

21 maggio 
MARIA, REGINA 

 DEI MARTIRI 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

22 maggio 
MARIA, REGINA 

DEI VERI CRISTIANI 
 

prega per noi 

23 maggio 
MARIA, REGINA 
DI TUTTI I SANTI 

 
prega per noi 

24 maggio 
MARIA, AIUTO 
DEI CRISTIANI 

 
prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

25 maggio 
MARIA, REGINA 

ASSUNTA IN CIELO 
 

prega per noi 

26 maggio 
MARIA, REGINA DEL 

SANTO ROSARIO 
 

prega per noi 

27 maggio 
MARIA, REGINA 

DELLA FAMIGLIA 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

28 maggio 
MARIA, REGINA 

DELLA PACE 
 

prega per noi 

29 maggio 
MARIA, SPECCHIO 

DELLA SANTITÁ 
DIVINA 

 

prega per noi 

30 maggio 
MARIA, CAUSA 
DELLA NOSTRA 

LETIZIA 
 

prega per noi 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto 
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Con Maria nel mese di Maggio 
 
 

31 maggio 
MARIA, REGINA 

CONCEPITA SENZA 
PECCATO 

ORIGINALE 
 

prega per noi 

Disegna un fiore per Maria 

 

Incolla qui un fiore 
con scritto un fioretto   
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I fiori da colorare 
e su cui  scrivere fioretti di Maggio 

 

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 

10 11 12 
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13 14 15 

16 17 18 

19 20 21 

22 23 24 

25 26 27 
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28 29 30 

31 
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